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باب: الذُّ
 فئة من الح�شرات المجُنّحة التي تعي�شُ في جميع �أنحاء العالم 
والذّبابة هو ا�سمٌ دارجٌ لأيّ ح�شرة تنتمي �إلى ف�صيلة ثُنائيّات 
الأجنحة، والا�سمُ العلميُّ لها هو )Musca( ت�ضمُّ هذه الف�صيلة 
عدداً كبيراً جدّاً من الأنواع يتجاوزُ 120 �ألفِ نوعٍ مختلف يعي�شُ 
جميع  في  مُنت�شرةً  فهي  لذا  الطبيعيّة  البيئات  من  نوعٍ  كل  في 
الطّيران،  في  الح�شرات  �أ�سرع  من  يعتبر  وهو  العالم،  قارّات 
ة في  لٍ ي�صل �إلى نحو �ألف مرَّ فهو ي�ستطيعُ رفرفة جناحيه بُمعدَّ
الثّانية لدى بع�ض الأنواع،  وت�ستطيعُ الذّبابة المنزليّة الطّيران 
يتراوحُ  وقد  �أكثر.  �أو  ال�سّاعة  في  كيلومترات  �سبع  ب�سُرعة 
الم�ستنقعات  حول  يعي�شُ  الذي  الهوّام  الذّباب  من  حجمه  في 
في  ميدا�س  ذبابة  �إلى  والنّ�صف،  الملليمتر  طوله  يتعدّى  ولا 
�أمريكا الجنوبية والتي ي�صلُ طولها وعر�ض جناحيها �إلى 7.5 
�سنتيمترات. ويختلفُ التّعريف العاميُّ للذّباب عن تعريفه بين 
�صين في علم الأحياء، فعلميّاً جميعُ �أنواع ف�صيلة الذّباب  المتُخ�صِّ
ا�س:  النَّ بين  �شُيوعاً  �أكثرها  ومن  فقط  جناحان  لها  الحقيقيّ 
ومن  والبعو�ض،  البرغ�ش  �أو  البلاليع  وذباب  المنزلية  الذّبابة 
�أنواعها المنُت�شرة في العالم: الذّباب الأ�سود، والذّباب الأزرق، 
ت�سي  وذبابة  الرّمل،  وذباب  الفاكهة،  وذباب  الغزلان،  وذُباب 
ت�سي )الم�شهورة ب�أنَّها تنقلُ مر�ض النّوم الخطير في �أفريقيا(. 
ةَ العديدُ من الح�شرات الأُخرى التي يُ�صطَلح على ت�سميتها  وثمَّ
بالذّباب رَغمَ �أنَّه لي�س مُعترفاً بها علميّاً ب�أنّها من �أنواعِ الذّباب 
الحقيقيّة، وذلك لأنَّ لها �أربعةَ �أجنحةٍ عو�ضاً عن اثنين ومنها 
�أكثر  ولعلَّ  العقرب  وذباب  )مايو(،  �أيّار  وذبابة  الرّعا�شات، 
ال�شائع،  المنزلي  الذّباب  هو  الح�شرات  هذه  من  م�ألوفٍ  نوعٍ 
وقد تكونُ هذه الح�شرات �آفاتٍ خطرةً جدّاً على الإن�سان، فهي 

لا  التي  الأماكن  وفي  والنّفايات،  الحاويات  حول  وتنت�شر  تكُرث 
يُعتنَى بنظافتها جيِّداً من المدُن، وعندها قد تكون �سبباً في نقل 
الكثير من الأمرا�ض الخطيرة بما فيها الملاريا، ومر�ض النوم، 
همّاً  الذّباب  مُكافَحة  �أ�صبحتْ  بب  ال�سَّ ولهذا  الفيلاريّة.  وداء 
الدّرا�سات في  العديدُ من  رَى  والحكومات، وُجت للهيئات  كبيراً 
هذا المجال مثل تجفيف المُ�ستنقعات �أو تغطيتها بالزّيوت، ور�شّ 
�صغار  على  للق�ضاء  كفيلًا  يكونُ  قد  ا  مَمّ الح�شرية،  المبُيدات 

البعو�ض والذّباب التي تن��شأ في المياه. 
باب: الوظائف الأحيائية للذُّ

لدى الذّبابة جناحان �شفّافان قويّان تنت�شرُ فيهما عُروق الدّم 
على �شكل خُطوطٍ �سوداء �صغيرة، ومثل باقي الح�شرات، يت�ألَّف 
والبطن.  در،  وال�صّ الرّ�أ�س،  هي:  �أجزاءٍ  ثلاثة  من  ج�سمُها 
تمتازُ الذبابة ب�أنّ لها ر�أ�ساً بي�ضوياً، وعينْني جانبيَّتين كبيرتَي 
غيرة التي  دا�سية ال�صّ بتين من �آلاف العد�سات ال�سُّ الحجم مُركَّ
ة  بعدَّ �أ�شبهُ  فهي  �شديدة،  بدقّة  يطها  ُحم رُ�ؤية  على  تُ�ساعدها 
غيرة المكُدّ�سة فوق بع�ضها، وبف�ضل هذه  �آلافٍ من العُيون ال�صَّ
ن هذه الح�شرات من تمييز �أ�صغرِ الحركات حولها  الِميزة تتمكَّ
الثّانية،  من  �أجزاءٍ  ظرفِ  في  لها  والا�ستجابة  هائلة،  ب�سُرعةٍ 
ا يُ�ساعدها على الإفلات من �أعدائها ب�سُهولة. وفي المقُابل،  مَمّ
ف�إنَّ عُيون الذّباب      لا تُ�ساعده على الر�ؤية في الظّلام، ولذلك 
وء القويّ و�أ�شعّة  لمة الحالكة وينجذبُ دائماً لل�ضَّ فهو يكرهُ الظُّ
هُنا  ومن  القويّة،  الحرارة  مع  تترافقُ  التي  ال�سّاطعة  ال�شم�س 
يف الحارّة،  تكت�سبُ هذه الكائنات ذُروة ن�شاطها في �شُهور ال�صّ

فتُ�صبح �شديدة الإزعاج للإن�سان والحيوان.
�ستّة  ولها  ر�أ�سها،  �أعلى  في  ا�سانِ  ح�سَّ ا�ست�شعارٍ  قرنا  وللذّبابة 
عيرات  ال�شُّ وت�ستطيعُ هذه  قيقِ،  الدَّ عر  بال�شَّ ة  مَك�سوَّ قويَّة  قوائم 
دثها الموجات ال�صوتيّة بكفاءةٍ عاليةٍ  التقاط الاهتزازات التي ُحت

الذباب
ح�شرة
 ثقيلة
 الظل 
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تكت�سب  هُنا  ومن  دماغها،  �إلى  ع�صبيَّة  عاتٍ  تجمُّ عبر  ونقلها 
ة �سمع قوية. وفمُ الذّبابة عبارةٌ عن خُرطومٍ طويلٍ  الذّبابة حا�سَّ
اطتَين، وهو و�سيلتُها الوحيدة  مرنٍ ينتهي ب�شفتين لحميَّتين مطَّ
ال�سّوائل  �سوى  ت�أكلُ  لا  فهي  ولذلك  الغذاء،  على  للحُ�صول 
�أنَّ  �إلا  القا�سي،  الطّعام  التهام  ت�ستطيعُ  ولا  للة  المتُحِّ الع�ضويَّة 
ل  لتتحوَّ كريَّات  وال�سُّ النّ�شويات  �إذابة  ت�ستطيعُ  �إفرازاتٍ  لديها 

�إلى �سوائل ت�ستطيعُ امت�صا�صها. 
دورة حياة الذباب:

لا يحيا الذّباب لفترةٍ طويلة من الوقت، فعُمر الذّبابة العاديّة 
التّكاثر  على  قادرة  �أنَّها  �إلا  �شهرين،  �إلى  �أ�سبوعٍ  من  يترواحُ 
معظم  تتكاثرُ  الق�صيرة،  حياتها  فترة  خلال  هائلة  ب�سُرعة 
يف،  �أنواع الذّباب مع ارتفاع درجة الحرارة خلال ف�صل ال�صّ
�إذ تبد�أُ الإناث بالبحث عن بيئاتٍ غنيَّة بالمواد الع�ضويَّة المتُعفّنة 
ال�صحيّ  رف  ال�صَّ ومجاري  القُمامة،  مكبّات  مثل  والمتف�سّخة، 
وما �سواها لت�ضع فيها بيُو�ضها، فكلُّ ذبابة �أنثى ت�ستطيعُ و�ضع 
ما يتراوح بين مائة �إلى مائتي بي�ضةٍ دُفعةً واحدة، وهي ت�ضع 
التي  رعة  ال�سُّ �إلى  وبالنّظر  حياتها.  خلال  مراتٍ  ة  عِدَّ البي�ض 
يكتملُ فيها نموّ يرقات هذه الح�شرات، ف�إنَّ زوجاً واحداً منها 
)ذكرٌ و�أنثى( قادرٌ على تركِ ذريَّة من مئات �آلاف الذّبابات في 

ظرفِ ب�ضعة �أ�سابيع. 
 وعندما تكون الظّروف مُواتيةً لفق�س البي�ض تخرجُ منه يرقاتٌ 
ها من  اللَّون، وتحتاج الح�شرة حتى يكتمل نموُّ �صغيرة �سوداء 
مرحلة اليرقة وحتى الذّبابة البالغة مُدّة تتراوحُ من �سبعة �إلى 
بعد  واحد.  �شهر  لحوالي  تعي�شُ  تن�ضجَ  �أن  وبعد  �أيّام،  ع�شرة 
القمامة  فيها  تكثُر  مناطق  في  المنزليَّة  الذّبابة  تعي�شُ  ذلك، 
المنزل  لها ذلك داخل  ق  يتحقَّ �أن  كن  الع�ضويّة، وُمي والمخُلَّفات 
من �سلّات القُمامة وبقايا الطّعام، حيث تجدُ الكثير من الغذاء 
في مثل هذه الأماكن. ويكونُ لونها رمادياً، ويغطّي ج�سمها �شعرٌ 

كثيف، وي�صلُ طولها �إلى حوالي ال�سنتيمتر. 
بابة البالغة �ستّة �أرجل ت�ستعملُها جميعاً في الم�شي، وتقف  لدى الذُّ
ي �أ�سفل كلِّ واحدةٍ من �سيقانها  عادةً على �أربعةٍ منها فقط، وتُغطِّ
طوح المل�ساء، مثل زُجاج  ة لا�صقة ت�سمح لها بالوُقوف على ال�سُّ مادَّ
النوافذ، حتى ولو كانت مائلة �أو مقلوبة. و�أجنحة الذباب رقيقة 
دة بعُرُوقٍ تحمل �إليها الدم وت�ساعد على تدعيمها،  جداً، وهي مُزوَّ
التّوازن  دبو�سيّ  يان  يُ�سمَّ الأجنحة  وراء  خلفيَّان  نتوءان  ولديها 
يران وي�ستطيع  �أثناء الطَّ يُ�ساعدانها على الِحفاظ على توازنها 
الذّباب التّحليق من �أيِّ مكانٍ دُون الحاجة �إلى القفز �أو ال�سّير. 

بابة من خلال ثُقوب عديدة على �أطراف ج�سمها. �س الذُّ تتنفَّ

م�ضارّ الذباب:
قد يكونُ الذّباب �آفةً خطرةً جداً على الإن�سان، فبع�ضُ �أنواعه 
ا �أن تلت�صقَ ب�شعره  �إمَّ تُ�ساهم في نقل �أمرا�ضٍ وجراثيم كثيرة 
من  يُفرزها  �أو  ج�سده،  ملام�سة  جرّد  ُمب الإن�سان  �إلى  فينقلها 
فمه عندما يع�ضُّ الجلد، وعندها تنتقلُ العدوى �إلى ال�شّخ�ص 

الذي لام�سته الذّبابة ب�سهولة. 
الم�شكوفة،  الأطعمة  على  بطبيعتها  الكائنات  هذه  تعي�شُ 
والحروق،  كالجروح  الم�صابة  والأماكن  الطعام،  ومخلفات 
نة  وفي البيئات المتّ�سخة، والرطبة الغنيَّة بالمواد الع�ضويَّة المتُعفِّ
والمتُف�سّخة والمتُحلِّلة، ولذلك فهي تحملُ داخلها �أعداداً عملاقة 
من الجراثيم على كلِّ جزءٍ من ج�سدها، كما �أنّها �أي�ضاً تنجذبُ 
كثيراً للأطعمة التي يتناولُها الإن�سان، ومن ثمَّ تنقلُ معها كلَّ 
�أن تلام�سَ الذّبابة �شيئاً  د  �إلى الطعام، فبمُجرَّ هذه الجراثيم 
وقد  لحظات،  خلال  الجراثيم  �آلاف  مئات  �إليه  تنقلُ  ف�إنّها 
بع�ض  في  ها  لكنَّ  ، رورة  بال�ضَّ خطرةً  الجراثيم  هذه  تكونُ  لا 
الأحيان تحملُ �أمرا�ضاً تفتكُ بالإن�سان، مثل التهاب ال�سّحايا، 
التوعّكات  من  الكثير  تُ�سبِّب  قد  كما  والملاريا،  والطّاعون، 
ذلك.  وغيُر  الغذائي  م  والت�سمُّ الإ�سهال،  فيها  بما  ال�صحيَّة 
للق�ضاء  الفعّالة  الطرق  لإيجاد  جاهداً  الإن�سان  ي�سعى  لذلك 

على هذه الح�شرة المزُعجة.
بيعة والإن�سان،  ورُغم ذلك تُعتبر بع�ضُ �أنواع الذّباب مفيدةً للطَّ
النّحل  فائدة  نف�سُ  الأزهار  بين  اللَّقاح  حبوب  ينقلُ  ما  فمنها 
ا يُ�ساعدها على التّكاثر والانت�شار، كما �أنَّ من �أنواع الذّباب  مَمّ
ف�إنَّ  الآفات الح�شريّة الأخرى، وعدا عن ذلك  يتغذّى على  ما 
تُ�ستَخدم لإجراء  �أهمِّ الكائنات الحيَّة التي  ذبابة الفاكهة من 

التّجارب المخبريَّة في مجال الهند�سة الوراثيّة.
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طرق التخلّ�ص من الذباب:
ينزعج النا�س عند ر�ؤية الذّباب داخل المنازل، وذلك لأنه مُ�ضرٌّ 
بذلك  مُ�سبّباً  لآخر  مكان  من  الجراثيم  ينقلُ  فهو  حة،  بال�صّ
مختلفة  طرقٌ  ة  وثمَّ للإن�سان،  ال�صحيّة  والم�شاكل  الأمرا�ض 

ها ما ي�أتي:  الة في التخلّ�ص من الذباب من �أهمِّ فعَّ
الذّباب  على  الق�ضاء  طُرُق  �أهمِّ  من  الرّطوبة:  من  التخلُّ�ص 
والأماكن  الغذاء،  �أو  للتّكاثر  �أماكن  على  الُح�صول  من  منعُهُ 
اكدة الغنيَّة  لة للذّباب من هذه الناحية هي بقع المياه الرَّ المفُ�ضَّ
كن ب�سهولة �أن تنت�شرَ في �أنحاء المطبخ  بالمواد الع�ضويَّة، والتي ُمي
خُ�صو�صاً داخل حو�ض الجلي، وفي �سلَّة المهُملات عند رمي �أيِّة 
نفايات �سائلة �أو رطبةٍ داخلها، �إذ يجبُ الحر�ص على تجفيف 
�أيِّ �شيءٍ قبل الإلقاء به داخلها، وعلى �إبقاء المطبخ جافاً قدرَ 

الإمكان.
تغطية �سلّة القمامة: فهي تجذبُ الكثير من الذّباب لاحتوائها 

ها.  كميَّاتٍ �ضخمة من المواد الع�ضويَّة التي يُحبِّ
كثيرة،  بطُرُقٍ  بالذّباب  الإم�ساك  كن  ُمي الفِخاخ:  ا�ستعمال 
مة للإيقاع بهذه الح�شرات تُبَاع في  فالعديد من الفِخاخ المُ�صمَّ
اللّا�صق المطليُّ  الورق  �أهمّها  التجاريّة، ومن  الأ�سواق والمحال 
بال�سكّر �أو ال�سّوائل الُحلوة، �أو الفِخاخ ال�ضوئيّة التي تعتمدُ على 
وء القويَّة، وقد تُو�ضع هذه  انجذاب هذه الح�شرات لم�صادر ال�ضَّ
الفِخاخ خارجاً في حال كان الطّق�س حاراً والذّباب منت�شر حول 

المنزل.
المبيدات  �أنواع  من  العديد  تُوجد  الح�شريّة:  المبُيدات 
ت التجاريّة القادرة  والرّ�شا�شات التي تُبَاع في الأ�سواق والمحّال
الة للق�ضاء على الذّباب  على قتل الذّباب بخنقِه وتعد و�سيلةٌ فعَّ
ها قد لا تكونُ كافية وحدها �إلا في حال تّم  والتخلّ�ص منه، لكنَّ
العثور على العُ�شّ الرئي�سي للذّباب، و�إلا ف�إنَّ الذّبابات البالغة 

البدء  ل  يُف�ضَّ لا  �أنه  �إلا  والآخر.  الحين  بين  بالظّهور  �ست�ستمرُّ 
ا�شات لأنّها قد تكونُ م�ؤذية للإن�سان  با�ستعمال المبُيدات والر�شَّ

والحيوانات الأليفة في المنزل. 
الو�سائل التقليدية الطبيعيَّة: يُوجد العديد من المواد الطبيعيَّة 
القويَّة  لرائحتها  نتيجةً  للذّباب  طاردةٌ  ب�أنَّها  تُ�شتَهر  التي 
نهائيّاً  المنزل  فتُغادر  الح�شرات  هذه  تكرُهها  والتي  فاذة،  والنَّ

�إذا ما امتلأ بروائحها. ومن �أبرز الأمثلة على ذلك :
كي�س البلا�ستيك: وت�ستعمل هذه الطريقة في الكثير من المطاعم 
في الدول الغربيّة، وبخا�صة في �أوروبا و�أمريكا، ويتمّ ذلك بو�ضع 
كي�س �شفاف مليء بالماء عند مدخل البيت ب�شكل مبا�شر لأ�شعة 
ال�شم�س، ويكون ت�أثيره وا�ضحاً في طرد الذباب بعيداً حيث يظنّ 

الذباب �أنّ الكي�س عبارة عن حيوان مفتر�س.
اللافاندر  زهرة  من  ي�ستخرج  زيت  وهو  اللافاندر:  زيت 
العطريّة ذات الرّائحة الجميلة النفّاذة التي تمنحُ المنزل رائحةً 
كن  وُمي الذّباب،  طرد  على  قدرتها  �إلى  �إ�ضافة  جيّدة،  منع�شة 
على  اللافاندر  زيت  من  قطرات  ب�ضع  �سكب  خلال  من  ذلك 
ع رائحتها القويّة  لتتوزَّ �أمام المروحة الكهربائية  ورقة وتثبيتها 
على �أرجاء المنزل، والتي تُزعج ح�شرات الذّباب فتدفعُها �إلى 
الابتعاد، لذلك يتوجب فتح جزء �صغير من النوافذ لكي يخرج 

الذباب من خلاله
الكحول: ل�سببٍ ما يكرهُ الذباب �أي�ضاً رائحةَ الكحول النفّاذة، 
�أجزاء  بع�ض  ونثرها في  الطبيّة  الكحول  ا�ستخدام  الممكن  من 

المنزل لإبعاد الذّباب عنها.
�سائل الجلي: يمكن ا�ستخدام �سائل الجلي للتخلّ�ص من الذّباب 
من خلال تح�ضير مِ�صيدة له، وذلك بو�ضعِ كميَّة قليلةٍ من �سائل 
حون مع ب�ضع قطراتٍ  جلي ذي رائحةٍ قويّة على واحدٍ من ال�صّ

يته. �أخرى من الماء العادي، الأمر الذي يجذب �إليه الذّباب وُمي
التقليديّة  الطّرق  �أكثر  من  وهي  الرّيحان:  �أو  البريّ  النّعناع 
من  �صغيرة  ة  �ضمَّ و�ضع  �إلى  يعمدون  �إذ  النّا�س،  بين  �شيوعاً 
�أو ب�ضع ورقات من الرّيحان البريّ في غرفة  النّعناع الأخ�ضر 
النّوم، وذلك لأن رائحتها الحادّة تطرد الذّباب والبعُو�ض من 

المكان ب�سرعة، وتُبعده عن الأ�شخا�ص النّائمين في الُحجرة.
خل  �أو  الأبي�ض  الخلّ  من  القليل  خلط  كن  ُمي الخل:  م�صيدة 
التفّاح في كوب من الماء، فهوَ يَجذب �إليه الذّباب الذي يغرق في 
الماء المخلوط في الخلّ ويموت فيه، ويف�ضل ن�صب هذه الم�صيدة 

كل يومين .
اللّيمون  من  �شرائح  بتقطيع  وذلك  واللّيمون:  القُرنفل  حبّات 
الليمون  فلرائحة  فيها،  القرنفل  من  �أعواد  وتثبيت  الطّازج 

والقرنفل قدرة على جذب وقتل الذباب.
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البخور: يمكن ذلك من خلال تبخير المنزل كاملًا بالم�سك الحر 
ة  المنزل وبخا�صّ الطّائرة من  ف�إنه يطرد الح�شرات  اللبّان،  �أو 

الذّباب والبعو�ض.
التي  بالم�صائد  وين�صح  للذّباب:  الجاذبة  الم�صائد  ا�ستخدام 
تحتوي على مبيدٍ ح�شريّ �أو مادة لا�صقة، وهناك �أي�ضاً م�صائد 
تجذب   %  20-10 بن�سبة  ن�شادر  كربونات  من  تتكوّن  للبيو�ض 

الذباب لو�ضع بيو�ضه، ثمّ التخل�ص منه.
ا�ستعمال �سمادٍ بلديّ: بتوزيعه في طبقات رقيقة من التربة من 

�أجل قتل البيو�ض واليرقان والحدّ من تحوّلها لذبابة كاملة.
و�أ�سهل طريقة للتخل�ص من النامو�س والذباب :

ن�أخذ زجاجة م�شروبات غازية بلا�ستيكية فارغة ونقوم بغل�سها 
هو  كما  الزجاجة  نق�ص   ، عليها  من  المل�صقات  ونزيل  جيدا 
الع�صائر مثل البرتقال  �أي نوع من  بال�صورة ثم ن�ضع  مو�ضح 
�أو خل التفاح �أو الماء وال�سكر، ن�ضع الجزء العلوي من الزجاجة 
مرة �أخرى ولكن ب�شكل مقلوب ونقوم بل�صق �أطراف الزجاجة 

ب�شريط لا�صق .
تتمكن  حتى  ال�سائل  الزجاجة  فوهة  تلام�س  �ألا  على  نحر�ص 

الح�شرة من الدخول والغرق في ال�سائل .
الح�شرات  اجتذاب  وناجحة في   % 100 فعالة  الطريقة  وهذه 

داخل الزجاجة
�أ�سرع طريقة للتخل�ص من النامو�س والذباب : يمكننا 
�إغلاق الغرفة و�إطفاء الأنوار ثم فتح ال�شرفة �أو منفذ لخروج 
الذباب ، مع تهوية الغرفة في اتجاه هذا المنفذ با�ستخدام مروحة 
في  الخارجي  ال�ضوء  م�صدر  �إلى  يتجه  الذباب  �أن  نجد  حيث 

ال�شرفة �أو في ال�شباك ، �أما ليلًا فيمكننا ت�سليط �ضوء في اتجاه 
الذباب  من  للتخل�ص  الغرفة  �أ�ضواء  باقي  �إطفاء  مع  ال�شرفة 

دون ر�ش مبيدات ح�شرية.
ن�صائح للتخلّ�ص من الذباب:

على  للق�ضاء  ذكرُها  ابق  ال�سَّ الو�سائل  ا�ستعمال  عندَ  حتى 
ة  الذّباب، من الواجب مراعاة بع�ض النِّقاط لتجنّب دُخوله مرَّ

ها:  ه، ومن �أهمِّ �أخرى �أو انت�شاره في المنزل �أو تقليل م�ضارِّ
مك�شوفاً في  تركه  وعدم  ي�ؤكل  �شيء  كل  �إخفاءُ  المُ�ستح�سَن  من 
المطبخ �أو في �أي واحدةٍ من الغرف، والحر�صُ على تنظيف بقايا 
ينجذب  فالذّباب  الثّلاجة،  في  منهُ  يبقى  ما  وو�ضع  الطّعام، 
ليتغذّى منهُ فينقل  لعابَه  يُفرز عليه  الإن�سان وقد  لغذاء  كثيراً 

�إليه الكثير من الجراثيم.
بُقع  من  خ�صو�صاً  جيّد،  ب�شكل  المنزل  وتنظيف  تجفيف  يجبُ 
طعامٍ  فُتات  �أيّ  من  وكذلك  طبة،  الرَّ والأ�شياء  والماء  الع�صير 

�أو ما �شابَه.
الأبواب  حول  �أو  الجدران  في  فتحات  �أيّة  �سدُّ  روري  ال�ضّ من 
د من عزلها الجيِّد بحيثُ        لا ت�سمحُ  وال�شّبابيك جيّداً والت�أكُّ
بدخول المزيد من الذبابٍ �إلى المنزل، وكذلك يجبُ في حال فتح 
الذّباب  بدخول  ت�سمح  لا  المناخل كي  مُراعاة وجود  ال�شّبابيك 

الى المنزل.
�أماكن التّكاثر من المفيد جداً البحثُ عن المكان الذي  تطهير 
وداء،  ي�ضعُ فيه الذّباب بيُو�ضه بحيث تنمو وتن�ضجُ يرقاته ال�سَّ
عند العُثور على �شيء من هذا القبيل يجبُ التخلُّ�ص من �آثار 
الذّباب وتنظيفه على الفور بالماء والمنُظّفات للق�ضاء على الآثار 
ورة عامّة يجب  التي تجذبُ المزيد من الذّباب �إلى المكان. ب�صُ
�إلى  لها  تحوُّ لتجنُّب  المنزل  �أجزاء  جميع  نظافة  على  الحفاظ 

�أماكن لتكاثر الذّباب.
�صدق �أو لات�صدق :

كالجروح  المُ�شكلات  من  العديد  لعلاج  الذباب  يُ�ستعمل   •
على  �أج�سامه  بالإ�ضافة لاحتواء  يرقاته،  با�ستخدام  والحروق 

الكثير من الم�ضادات الحيويّة .
• يلج�أ الذباب عند تعر�ضه ل�ضغوط نف�سية ل�شرب الكحول.

• يقطن الذباب في �أيّ مكان لكنه لا ي�ستطيع العي�ش في القطبين 
ال�شمالي والجنوبي.

• تبلغ مدة حياة الذبابة �أربعة ع�شر يوماً فقط.
• يدق قلب الذبابة 1000 مرة في الدقيقة الواحدة.

م. هدى العبـــ�ـــــسة
الهيئـة العامـة للبحوث العلمية الزراعيـة
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